DYREFORSQG

Bliv bedre til at skrive ansegninger til

Radet for Dyreforsoeg

Radet for Dyreforseg modtager hvert ar en del mangelfulde ansegnin-
ger. Det resulterer i forsinkelser og ekstra arbejde for savel ansegerne
som for tilsynets medlemmer og sekretariat. Vi giver her eksempler pa
typiske fejl, som man nemt kan undga, hvis blot man er opmarksom

herpa

[ Aage Kristian Olsen?
og Axel Kornerup Hansen?]

Dyrlaege, ph.d. og freelance-
journalist
?Professor, dyrlage, dr.med.vet.

Hver femte ansegning
genbehandlet i 2006

| Danmark kreever det tilladelse fra Ra-
det for Dyreforseg, for man ma udfere
forseg pa hvirveldyr. Forskerne udfylder
et ansggningsskema og indsender det
til Radet for Dyreforsgg. Hvert ar be-
handler radet ca. 150-200 ansggninger
pa de manedlige mader. Hvis ansagnin-
gerne bliver godkendt, hvad 80%—-95 %
af dem ender med at ggre, bliver der
lagt en laegmandsbeskrivelse af forsg-
get ud pa www.tilladelser.dyreforsoegs-
tilsynet.dk.

Det sker dog desveerre alt for ofte, at
der er brug for at indhente yderligere
information hos ansggerne, for radet
kan udstede tilladelserne. | 2006, hvor
der blev behandlet 152 ansggninger,
matte radet genbehandle 31 ansegnin-
ger pa grund af fejl, mangler og uafkla-
rede spargsmal. Det svarer til hver fem-
te ansggning. Hertil kommer en del min-
dre mangler i ansggningerne, som
sekretariatet selv kunne klare admini-
strativt.

Alle disse fejl og mangler i ansggnin-
gerne forsinker sagsbehandlingen til
ulempe for forskerne, der ofte star og
venter pa at komme i gang med forsg-
get. Samtidigt belaster det rddets med-
lemmer og den faste stab i sekretariatet,
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som skal bruge unedig meget tid pa
sagsbehandlingen. Det er ofte den sam-
me type fejl og mangler, som ansegnin-
gerne indeholder. Nogle af disse vil vi
illustrere og kommenterer gennem ano-
nymiserede eksempler fra ansggninger,
som radet har modtaget i de senere ar.

Er forseget til vaesentlig gavn?
Réadet kan kun udstede tilladelser, hvis
forsegene opfylder det sakaldte gavn-
kriterium. Det vil sige, at forsegene skal
veere til vaesentlig gavn. Alligevel sker
det ofte, at radet modtager ansegnin-
ger, hvor formélet med dyreforsoget er
uklart formuleret eller helt mangler. Det
er naturligvis ikke nok blot at skrive:
»Dette forseg er af stor international in-
teresse«, men man ma forklare, hvorfor
forsoget er sa vigtigt. | et tilfaelde skrev
en ansgger: »Der udtages blodpraver
pa keer, far, grise, mink eller fierkree«,
men formélet hermed manglede. Ansg-
geren ville let kunne have opnaet tilla-
delse til at tage blodpraver, da en sddan
belastning af dyrene er ret begreenset,
men radet kan naturligvis ikke tillade
proceduren uden at vide, om forsgget
er til veesentlig gavn.

| et tilfeelde skrev en anseger: »De-
pression induceres ved at ... Pa det voks-
ne dyr gennemfares folgende adferds-
test ... Eventuelt behandles dyrene med
neuroaktive stoffer med kendt effekt«.
Teknikkerne, der alle er velkendte, brin-
ger i sig selv ikke nogen ny viden, og
der mangler derfor ogsé her et formél
med forseget, som kan retferdiggaore,
at det bliver udfert.

Det er en god ide direkte at angive

den konkrete hypotese, som man gn-
sker at teste med forsgget. Man skal hu-
ske pa, at man kan fé tilladelse til et for-
sog, der skaber ny viden — ikke blot til
at udfere en bestemt metode.

Uforstaelige
l2gmandsbeskrivelser

En del lzegmandsbeskrivelser er svaere
at forsta for laegmaend. De skal selvfel-
gelig vaere skrevet i et sprog, som ikke-
fagfolk kan forstd, hvad felgende ek-
sempel naeppe er, da der er for mange
fagtermer: »A) Undersgge den moleky-
leere patofysiologiske érsag til natrium-
kalium-alterationer ved myocardiein-
farkter. B) En forstéelse af renale Na/K
transporterende proteiners skaebne og
sammenhangen med cardiovaskulaer
sygdom er kun mulig ved integrative
studier under basale omstendigheder
samt under medicinsk behandling af in-
divider med cardiovaskulaer sygdom...
D) P& rotter induceres eksperimentelt
myorcardieinfarkt ved underbinding af
ramus intraventricularis anterior af ven-
stre koronararterie«. Bogstaverne A, B,
C og D refererer til de forskellige dele af
leegmandsbeskrivelsen.

Brede og sammenblandede
ansegninger

Nogle forskere ensker at fa en bred til-
ladelse til at udfere dyreforseg, saledes
at de kan udfgre mange forskellige for-
sog pd samme tilladelse. Radet er gene-
relt tilbageholdende med at give brede
tilladelser, iseer hvis forseget indebaerer
andet end let belastning af dyrene. En
ansoger skrev for eksempel: »Mus, rot-
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ter, marsvin, grise eller fjerkree inficeres
subcutant, intravengst, peroralt, intra-
muskulaert eller intraperitonealt med mi-
kroorganismer«. Da der er meget for-
skel pa, hvor belastet dyr bliver af for-
skellige infektioner, og hvor meget de
derfor skal overvages, kan radet ikke
blot godkende en sddan ansegning.

| andre tilfeelde begér ansggerne den
fejl at sammenblande forskellige kate-
gorier af dyreforseg. | folgende eksem-
pel sammenblandede ansggeren to vidt
forskellige formal: »Formalet er at un-
dersage immunforsvarets reaktion pa
diverse mikroorganismer eller at frem-
stille specifikke antisera«. Her ville det
veere bedre at indsende en ansggning
med to forskellige afsnit-C skemaer, et
for hvert formal.

For mange detaljer

Nogle ansggninger kan altsa mangle
vaesentlige oplysninger, som er ngdven-
dige for at rddet kan behandle dem. Men
det modsatte giver undertiden ogsa an-
ledning til problemer, nemlig at anseg-
ningerne indeholder alt for detaljerede

oplysninger om, hvordan man har teenkt
sig at udfere forsegene.

Rédet behgver for eksempel ikke at
modtage en sa udferlig beskrivelse af,
hvordan man vil udtage organer, som i
dette tilfeelde: »Pa de mindre forsggs-
dyr vil der blive skabt adgang til bryst-
hulen ved farst at dbne ind til bughulen
ved at klippe ned bag ved ribbenskur-
vaturen i begge sider (dyret placeres pa
ryggen). Herefter vil diafragma gennem-
brydes og dbning til brysthulen skabes
ved at lave et fremadrettet "klip" igen-
nem ribbenene parallelt med sternum i
begge sider. Der kan alternativt laves
adgang via et medialt klip gennem ster-
num. ... Pa de mindre forsggsdyr kan
der ligeledes blive skabt adgang til bug-
hulen ved at klippe ned bag ved ribben-
skurvaturen i begge sider (dyret place-
res pa ryggen) samtidig med at der la-
ves et midtliniesnit og bilaterale snit i
bugveeggen ud mod hver lyske«. Det er
derimod rigeligt at henvise til, at proce-
duren foregér lege artis.

Problemet med sddanne detaljerede
ansggninger er, udover at radet skal bru-
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ge meget tid pa at leese laerebogslignen-
de beskrivelser, at de binder ansggerne
til at udfere forseget pa praecis den méde,
som er beskrevet. Hvis det senere viser
sig nedvendigt at eendre i proceduren,
vil det derfor kreeve, at ansegeren pa ny
henvender sig til radet for at fa aendrin-
gen godkendt.

Dispensation fra kursuskrav
Siden 2003 har det veeret obligatorisk,
at ansegerne skal have gennemfort et
60-timers kursus (kategori C) i dyrefor-
sgg og at medvirkende skal have gen-
nemfort et 30-timers kursus (Kategori
B). Dem, der passer dyrene, skal have
en faglig uddannelse heri, fx som dyre-
passer eller landmand (Kategori A). Un-
dertiden kan radet dog give dispensa-
tion fra kursuskravet. Det er dog uhel-
digt i en ansegning at skrive folgende
som begrundelse for ikke at have gen-
nemfart noget kursus i dyreforsag: »Jeg
har selvsteendigt udfert dyreforsgg de
sidste 10 dr under NN tilladelse«. Ogsa
medvirkende skulle jo fra 2003 have vee-
ret pa kursus, s& ansegningen svarer til
at sege politiet om et karekort med den
begrundelse, at man har kert bil uden
kerekort i de sidste 10 ar!

Man skal ogsa sikre sig, at den vete-
rineere radgiver, som man angiver i an-
sggningen, rent faktisk er uddannet som
dyrleege. Radet har set eksempler p4, at
dette ikke var tilfeeldet.

Manglende kendskab til vejled-
ninger og principper

En del ansaggninger vidner om, at ansg-
gerne ikke kender rddets standardvej-
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ledninger og heller ikke har kendskab til
generelle principper for dyreforsag. Ek-
sempelvis findes der vejledninger for,
hvordan man udtager blodpraver fra
dyr, og hvordan man scorer belastnings-
graden i dyremodeller for artritis og skle-
rose. Disse vejledninger skal enten fol-
ges eller ogsa skal der argumenteres for,
hvorfor man foretreekker en anden frem-
gangsmade. Det er ogsa et krav, at an-
sogningerne skal vaere skrevet pd et nor-
disk sprog, hvilket savel danske som
udenlandske forskere undertiden glem-
mer.

Nogle gode rad

Her til sidst vil vi gerne give nogle gode
rad til, hvordan man skriver en god an-
soggning. Ver sarlig opmarksom pa
leegmandsbeskrivelsen, da mange pro-
blemer opstar her. Svar pracist og let
forstaeligt pa hvert af de fire spargsmal
A, B, C og D. Gem detaljerne om forsg-
get til punktet »Beskriv forsagets type,
art og forlgb«. Ger dig umage med at
forklare almindelige mennesker, hvorfor
det er ngdvendigt at anvende dyr, og
hvorfor forsgget er til veesentlig gavn.
Formalet med forseget behaver ikke
veere at redde menneskeheden eller lgse
kreeftgdden, men menigmand skal kun-
ne forsta, hvorfor du mener, at forseget
tiener et godt formdl. Forteel tydeligt og
klart, hvad det er, du vil opna, altsa hvil-
ket spargsmal du ensker at fa afklaret
med forsgget. Veer projektorienteret sna-
rere end metodeorienteret, og forvent
ikke at fa store og generelle tilladelser,
der deekker alt. u
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Behandlede ansegninger og udstedte tilladelser for arene 2003 til

2006

2006 2005 2004 2003
Ansggninger 152 146 155 187
Udstedete tilladelser 144 136 130 159
Kilde: Dyreforsagstilsynets drsberetninger for 2003, 2004, 2005 og 2006.

Legmandsbeskrivelsen skal indeholde felgende punkter:

A En beskrivelse af forsggets formal.

B1 En redegerelse for, at tilsvarende viden kun kan opnas ved anvendelse af le-
vende dyr

B2 og ikke kan opnas ved mindre belastende undersggelser

B3 eller ved anvendelse af feerre dyr.

C  En kort redegorelse for antagelsen om, at forseget er til vaesentlig gavn.

D  En beskrivelse af samtlige indgreb, der gnskes foretaget pa dyrene, herunder
en udferlig beskrivelse af den belastning, dyrene herved udseettes for.

Kilde: Ansggningsskemaets afsnit C.

Nogle krav og gode rad til ansegningerne

Krav

Ansggere skal have gennemfart et 60 timers kursus i dyreforseg
Medarbejdere skal have gennemfert et 30 timers kursus
Veterineer radgivning skal udferes af en dyrleege

Ansggningerne skal veere skrevet pa et nordisk sprog
Barbiturater ma ikke anvendes i overlevelsesforsgg

Tilladelser kan hgjst geelde i 5 ar

Gode rad  Skriv legmandsbeskrivelsen i et klart og forstaeligt sprog

Gem forsegsdetaljerne til »Beskriv forsagets type, art og forleb«
Aftal anastesiformer og smertestillende behandling med dyrleegen




